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ICAM - Including Children Affected by Migration 

Inclusione nelle Scuole di Bambini / Giovani che risentono degli effetti della Migrazione 
attraverso il Miglioramento della Convivencia (Armonia) e dell’Apprendimento Sociale ed 

Emozionale (SEL) e del Benessere 

 

Una panoramica per le scuole del Progetto ICAM 

Dicembre 2016 - Dicembre 2018 
 

Dicembre 2016 

 

Nota: 

L’ Acronimo CAM (Children Affected by Migration)1 è utilizzato all’interno della guida in 
riferimento a bambini e giovani che sono rifugiati, richiedenti asilo, migranti economici e 
sociali o coloro che sono stati abbandonati dalle proprie famiglie traferitesi in un altro paese. 

 

Contatti 

I partner ICAM cercano di apportare benefici a tutti i CAM attraverso ulteriori collaborazioni e 
con il supporto di organizzazioni e individui che condividono la stessa determinazione nel 
trovare e implementare mezzi per alleviare gli effetti della crescente crisi umanitaria causata 
dalla migrazione, sia ora che a lungo termine. 

 

Si prega di contattare 
dr. Vincenzo Griffo – Project Manager 
Via Merano, n.2 - Santa Maria Capua Vetere -81055 (CE) Italy  
Tel. +390823890188 – Fax +390823890232 – cell. +393287029869 
E-mail vingriffo@gmail.com 
skype : vingriffo1

                                                 
1 [N.d.T.] La locuzione Children Affected by Migration sta ad indicare “bambini che risentono della 
migrazione”. 
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Lo scopo del progetto ICAM 
Al centro di questo progetto, Including Children Affected by Migration, ci sono il concetto di 
‘convivencia’ – una parola spagnola che significa ‘vivere insieme in armonia’ – e la 
consapevolezza che i bambini non apprendono bene se sono infelici, insicuri o spaventati. 

Scopo del progetto ICAM è accrescere l’inclusione e migliorare la capacità di apprendimento 
dei quei bambini che risentono degli effetti della migrazione (CAM) incrementando il clima di 
convivencia nelle scuole e a casa, aumentando la consapevolezza dei diritti dei minori e 
delle leggi che li tutelano e, infine, fornendo degli aiuti supplementari alla scuola e alle 
famiglie per l’apprendimento sociale ed emozionale e il benessere generale. 

Il progetto conseguirà tale scopo attraverso lo sviluppo professionale di School leaders 
ICAM, in modo che costoro possano ottimizzare le competenze della scuola nel provvedere 
a un ambiente sicuro e protetto e potenziare l’Apprendimento Sociale ed Emozionale (SEL). 
Gli School leaders ICAM che sono stati formati lavoreranno per migliorare le capacità di 
apprendimento di tutti gli studenti e fornire supporto per i bisogni supplementari del SEL a 
coloro che risentono della migrazione, aiutandoli a superare il disagio che vivono come 
risultato di separazione, trauma e perdite subite. 

Una caratteristica importante di ICAM è l’integrazione della formazione di genitori / tutori col 
programma della scuola, al fine di fornire supporto supplementare a quelle famiglie che 
risentono della migrazione e di incoraggiare la continuità del SEL a casa per l’intera famiglia.  

 

Le questioni affrontate da ICAM  
Nel 2015 c’erano già 72 milioni di persone classificate come migranti residenti in Europa 
secondo UNODC. I costanti flussi migratori hanno subito un’accelerazione tale che, nel 
corso dell’anno fino a ottobre 2015, più di 644.000 persone sono arrivate in Europa da paesi 
quali Siria, Eritrea e Libia. Secondo UNHCR 361.678 sono arrivati via mare nel 2016, 5.022 
sono morti o considerati dispersi nel viaggio. Il totale di coloro che arrivano in Europa oggi si 
avvicina a 1,3 milioni.  

UNHCR riferisce che questa situazione ha alimentato un aumento di casi di razzismo, 
xenofobia, violenza di genere e intolleranza, portando all’esclusione di bambini e giovani 
dall’istruzione e dall’apprendimento di cui hanno diritto.  

Dato che costoro si trovano a dover anche affrontare separazione e disagi, il progetto ICAM 
è rivolto anche quei bambini e giovani che sono figli di lavoratori europei migranti i quali 
hanno abbandonato il loro paese di nascita. Solo in Romania si stimano 650.000 bambini e 
giovani che risentono della migrazione, abbandonati dai genitori che hanno migrato per 
lavorare in qualche altro paese dell’Europa. 

Vi sono prove concrete che dimostrano che investire nel SEL e creare un ambiente di 
apprendimento sicuro e protetto all’interno della scuola sia altamente conveniente e che, 
attraverso l'impiego di migliorate abilità sociali e di apprendimento di tutti i bambini e i 
giovani, queste iniziative apporteranno importanti vantaggi economici in futuro, sia in termini 
di produttività sia in termini riduzione di costi relativi alla previdenza sociale/giustizia penale. 

Il progetto incontra non solo le principali esigenze del gruppo destinatario, ma apporta anche 
benefici ai paesi nel loro insieme, aiutando ad assicurare che non solo i CAM diventeranno 
membri pienamente integrati e contribuenti della società.   



Funded by the               
Erasmus+ Programme of 

the European Union 

                     

                                              

                   

   

 

ICAM

ICAM partnership 
I quattro partner del progetto ICAM, NCfLB nel Regno Unito, CECE in Spagna, ICARO in 
Italia, ISJP in Romania insieme a Partner Associati in ogni paese, coinvolgono alcuni tra i 
massimi esperti internazionali in campi quali l’inclusione nelle scuole, la creazione di un 
clima scolastico di convivencia e i bisogni dei CAM. Il team si avvale della collaborazione di 
esperti sugli effetti dello sfollamento e della migrazione sulle famiglie nella Seconda Guerra 
Mondiale; il progetto applica soluzioni identificate al fine di prevenire simili effetti a lungo 
termine dovuti alla separazione e all’indigenza, attraverso il soddisfacimento dei bisogni 
sociali ed emozionali speciali della generazione attuale di CAM. 

La partnership è stata creata nel 2014 e ha cooperato strettamente per 2 anni sviluppando e 
implementando il Progetto Daphne 2 Action Anty- Bullying (AAB). Questa esperienza ha 
forgiato una intensa relazione di cooperazione, condividendo la passione per l’incremento 
dell’inclusione di tutti i bambini e i giovani nelle scuole e il rispetto del loro diritto a 
un’istruzione libera da paure e disagio nell’ambito della Convenzione ONU sui Diritti del 
Bambino e della Convenzione Europea sull’Esercizio dei Diritti dei Minori.  

 

Il team ICARO 

Il Consorzio di Cooperative Sociali 'Icaro", nato nel 1995, dall'avvertita esigenza delle 
cooperative sociali fondatrici di formulare risposte concrete ai bisogni delle categorie 
socialmente deboli, fin dagli inizi, ha incentrato la sua azione sullo studio e la ricerca di 
modelli di intervento per la cura ed il trattamento di tutte le patologie che creano un 
progressivo distacco del soggetto dal tessuto sociale, fornendo servizi sempre più completi 
ed avanzati a tutti gli utenti.  

Negli ultimi anni, il Consorzio Icaro ha allargato il suo ambito di interesse - incentrato 
all'inizio sui minori a rischio di coinvolgimento in attività criminose - a tutte le categorie 
socialmente deboli (anziani, minori, disabili psichici e fisici, tossicodipendenti, immigrati, 
giovani inoccupati e disoccupati, ecc.), realizzando "servizi alla persona", quali assistenza 
socio-educativa e socio-sanitaria, inserimento lavorativo, formazione, servizio civile 
nazionale, nonché gestendo strutture di accoglienza residenziali e semiresidenziali destinate 
a tali utenti. 

Esso, inoltre, gestisce ed ha gestito servizi e progetti per conto, della Presidenza del 
Consiglio dei Ministri, Regione Campania, Asl e Enti Locali e Ambiti Sociali. 

Negli ultimi anni, grazie al proprio team di esperti, Icaro si è affacciato all’Europa, creando e 
consolidando partnership con Enti pubblici e privati appartenenti a differenti Stati membri, al 
fine di analizzare problematiche sociali ed elaborare in sinergia le migliori metodologie per la 
loro risoluzione. 

Ha gestito, pertanto, progetti finanziati dalla Commissione Europea, così come il presente 
progetto ICAM, destinato ai bambini e giovani rifugiati, richiedenti asilo, migranti economici e 
sociali e a coloro che sono stati abbandonati dalle proprie famiglie trasferitesi in un altro 
paese. 
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Miglioramento delle condizioni di Benessere e dell'Apprendimento 
Sociale ed Emozionale  
UNICEF definisce il SEL come: 

Un processo di acquisizione dei valori sociali ed emozionali, dei comportamenti, delle 
competenze, della conoscenza e delle capacità che sono essenziali per l'apprendimento, 
l'efficacia, il benessere e il successo nella vita. Queste qualità includono 
autoconsapevolezza, alfabetizzazione emozionale, resilienza, persistenza, motivazione, 
empatia, capacità sociali e relazionali, comunicazione efficace, autostima, fiducia in se 
stessi, rispetto e autoregolazione. 

Ricerche hanno dimostrato che promuovere la salute emozionale degli studenti e il 
benessere ha un impatto positivo sul rendimento accademico complessivo e sul 
raggiungimento dei risultati. 

Il progetto ICAM supporta le scuole nello sviluppo delle competenze sociali, emozionali e 
civiche e nella comprensione dei valori democratici e dei diritti fondamentali di tutti i bambini, 
i giovani e degli altri membri della comunità scolastica. Il progetto include, all’interno del 
curricolo scolastico formale e informale, un programma di apprendimento sociale ed 
emozionale ottimizzato e onnicomprensivo unito al programma UNICEF Rights Respecting 
Schools. 

Un programma di apprendimento sociale ed emozionale è stato individuato da UNESCO, da 
UNICEF e da un crescente numero di organismi nazionali ed internazionali a tutela dei 
minori come una componente essenziale di un curricolo di cui tutti hanno diritto. Gli studenti 
CAM hanno bisogno di ricevere un aiuto supplementare affinché si possa porre riparo ai 
danni che il loro benessere sociale ed emozionale ha subito e che sono stati causati dallo 
sfollamento e dal trauma della migrazione. 

Nel programma di formazione ICAM sono inclusi assistenza e istruzioni per permettere al 
personale scolastico di formare i genitori / tutori e di collaborare con questi ultimi. I genitori / 
tutori impareranno in che modo supportare e proteggere i CAM e come rafforzare ed 
estendere il loro SEL e il loro benessere in collaborazione con la scuola. 

 

Migliorare il clima di convivencia dell’intera scuola 
Una relazione dell'UNICEF rileva che circa il 40% degli studenti nel mondo subisce violenze 
a scuola. Il bullismo rappresenta circa l’80% della violenza e ha come risultato l'esclusione 
delle vittime dal processo di apprendimento. 

A meno che le scuole non adottino misure specifiche per proteggerli, i CAM sono 
particolarmente vulnerabili a violenze e abusi - soprattutto al bullismo (incluso il 
cyberbullismo), che viene notoriamente inflitto da bambini, giovani e adulti nei confronti dei 
membri di quelle comunità che sono viste come diverse per aspetto, condizioni o cultura. 

Il miglioramento della convivencia nelle scuole viene identificato come la maniera più 
efficace e positiva per incrementare l'inclusione. 

Per raggiungere questo scopo, ICAM applica tecniche sviluppate nel precedente progetto 
AAB e atte a migliorare la convivencia nelle scuole attraverso la formazione di School leader 
ICAM in un quadro di sviluppo da parte dell’intera scuola di 12 aspetti dell’organizzazione 
scolastica che hanno dimostrato avere un’influenza più diretta sulla creazione del clima di 
convivencia. La formazione, che è a cascata per tutto il personale, include gli approcci 
riparativi alla risoluzione dei conflitti. 
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I risultati dell'approccio ICAM 

ICAM sviluppa un programma per le scuole di supporto a bambini e famiglie, il quale: 

a) Accresce la consapevolezza dei CAM - quali potenziali vittime di esclusione - e di 
quelle persone che sono in contatto con loro, in modo che tutti comprendano e 
traggano beneficio dai propri diritti nell'ambito della Convenzione ONU sui Diritti del 
Bambino e della Convenzione Europea sull'Esercizio dei Diritti dei Minori. 

b) Applica gli insegnamenti appresi sugli effetti a lungo termine dello sfollamento e delle 
perdite sui CAM sfollati durante la Seconda Guerra Mondiale. 

c) Attraverso la formazione e il supporto, ICAM rafforza le capacità degli educatori e 
delle famiglie di assicurare l'inclusione dei CAM nelle scuole tradizionali. 

d) Sviluppa l'intero curricolo scolastico formale e informale per l'apprendimento sociale 
ed emozionale(SEL) e il benessere, con un supporto extra che soddisfi i bisogni SEL 
supplementari dei CAM. 

e) Aumenta l’inclusione e l'apprendimento protetto nelle scuole, migliorando la 
convivencia all'interno dell’intero ambiente scolastico concentrandosi su 12 aree 
dell'organizzazione scolastica combinate tra loro per creare un clima di convivencia. 

f) Sviluppa iniziative attuate da coetanei per bambini / giovani nelle scuole al fine di 
promuovere la partecipazione e la responsabilità per una piena inclusione di tutti gli 
studenti nella vita della scuola. 

g) Mette in atto un ICAM School Review Instrument del SEL e dell'organizzazione della 
scuola per la convivencia e l'inclusione, includendo i contributi di tutti i partecipanti. 

h) Rafforza la cooperazione tra le scuole, le famiglie, le ONG e altre agenzie / 
organizzazioni che hanno contatti con i CAM. 

 

Potenziamento del progetto ICAM 

La condivisione di informazioni e il potenziamento saranno promossi nel corso dei due anni 
del progetto attraverso una comunicazione pianificata, un sito internet, l’uso dei social 
media, articoli in riviste specializzate, conferenze, nonché il coinvolgimento delle 
amministrazioni locali e nazionali responsabili in materia di istruzione e delle organizzazioni 
associate che adotteranno e potenzieranno il progetto nel 2018. 

C'è una crescente consapevolezza a livello europeo dell'importanza del SEL e del clima 
scolastico per il miglioramento delle capacità di apprendimento e del benessere di bambini e 
giovani, nonché una diffusa preoccupazione per l'integrazione nelle scuole di coloro che 
risentono della migrazione. 

A tal riguardo, questo progetto fornisce una serie di soluzioni all’interno di un programma per 
le scuole di tutta Europa da adottare e continuare a sviluppare. 
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Cosa fornirà il team ICAM alle scuole: 

1. Sviluppo professionale di due School leader ICAM riguardante l'inclusione, la 
convivencia e il SEL, includendo un seminario di formazione di 4 giorni e 6 visite di 
addestramento continuo da parte di esperti ICAM. 

2. Un manuale scolastico e una banca dati per lo sviluppo ICAM nella scuola, oltre a 
materiali per l’insegnamento e l’apprendimento. 

3. Un ICAM School Review Instrument online omnicomprensivo e facile da gestire, con 
servizio di assistenza per problemi tecnici. 

4. Un'analisi completa dei risultati, e dati comparati tra le scuole a livello nazionale e 
locale. 

5. Accesso alla rete europea delle scuole per condividere la buona pratica. 

 

Cosa ci si aspetta dalle scuole: 

6. Identificare due School Leader ICAM che rispecchino il profilo fornito e consentire il 
loro coinvolgimento nello sviluppo professionale del progetto. 

7. Fare un resoconto attraverso l’ICAM School Review almeno una volta l'anno e 
condividere i risultati online come parte di una banca dati nazionale. 

8. Sviluppare un piano d'azione (integrato con il piano di miglioramento scolastico) 
basato sui risultati dell’ICAM Review. 

9. Varare un piano d'azione e incrementare l'inclusione di CAM come risultato, 
diventando una UNICEF Rights Respecting School di Livello 2 (nel caso in cui tale 
risultato non sia stato ancora conseguito). 

10. Condividere le proprie esperienze con altre scuole in Europa ed essere preparati ad 
offrire la propria esperienza per promuovere il progetto ICAM al livello nazionale. 
(Saranno finanziate le spese legate alla formazione del personale per diventare 
facilitatori nazionali ICAM) 

 
 


